
ライフサポートワーカー等交流会 
～登録者にとどまらない地域を対象とした実践～ 

 

 

小規模多機能型居宅介護が地域密着型サービスとして位置づいて 20 年目、看護小規

模多機能型居宅介護は 13 年目を迎える今年は、団塊の世代が後期高齢期を迎える 2025

年となる年でもあります。2020 年から人口減少が始まり、認知症高齢者、独居や老夫婦

等の高齢者のみ世帯の増加、生産年齢人口の減少に伴う担い手の確保課題等、介護力の

低下した在宅を支えるための諸問題は山積しています。 

また 2025 年 5 月に「地域共生社会の在り方検討会議」によって中間まとめが報告さ

れ「全国どこの地域であっても支援を必要とする方が誰も取り残されることのない包括

的な支援体制の整備を図ることを再確認する必要がある」との今後の方向性も盛り込ま

れ、地域共生社会を実現するための具体的取組が求められています。 

全国の（看護）小規模多機能型居宅介護を取り巻く実践では、地域包括支援センター

ブランチや生活支援コーディネーター、ライフサポートワーカー等の登録者にとどまら

ない高齢者にとどまらない個別支援や居住支援、地域を対象とした実践が各地で進めら

れています。 

このたびの“交流会”では、各自で積み上げられている「実践」を紹介するとともに、地

域共生社会の実現に取り組む自治体とともに、明日からの実践につながるヒントやアイ

デアを考え合える場とすることを目的に開催します。 

 

◆日時：2025 年 11 月 29 日（土）～30 日（日） 

 

◆会場：ホテル京セラ フラワーの間（別館２階） 

（899-5117 鹿児島県霧島市隼人町見次 1409-1 TEL 0995-43-7111） 

 

◆主催：一般社団法人全国小規模多機能型居宅介護事業者連絡会 

 共催：霧島市地域密着型サービス連合会 

    アフラック生命保険株式会社 

 

◆登壇予定者（カッコ内は主な実施事業） 

北海道美瑛町（生活支援コーディネーター、その他の生活支援サービス） 

神奈川県川崎市（生活支援コーディネーター、あんしん暮らしサポート） 

石川県加賀市（地域包括支援センターブランチ、地域福祉コーディネーター） 

福岡県福岡市（認知症ライフサポートワーカー） 

福岡県大牟田市（認知症コーディネーター、認知症 SOS 模擬訓練、絵本教室等） 

鹿児島県霧島市（地域包括ケア・ライフサポートワーカー、まちかど丸ごと相談所等） 

 

 

 

 

 

 

 



◆プログラム 

11 月 29 日（土）（１日目） 

13:00～13:15 開会・趣旨説明 
 
13:15～14:45 各地の実践報告①（個別支援～KATUYAKU・HATARAKU 編） 

※実践報告は支援を実施する事業所及び自治体がペアで行います 

高齢者の生活支援は、単にできないことを支援するにとどまらず、持っている力

を活かす視点が重要です。年をとっても認知症の症状があってもできることはた

くさんあります。高齢者の KATUYAKU・HATARAKU をテーマに、輝くことが

できる機会や能力を発揮するための支援に焦点をあてた実践報告です。 
 
15:00～16:30 各地の実践報告②（地域支援～地域を元気にする実践編） 

※実践報告は支援を実施する事業所及び自治体がペアで行います 

引きこもりがちな高齢者の居場所となる認知症カフェやサロン、食を支えるため

の地域食堂など、各地で様々な取組が実践されています。地域を面で支える各地

の実践やネットワークを活かした取組を紹介します。 
 
16:45～18:00 報告「アフラックの目指す介護エコシステムについて」 

～民間企業から見た地域とのかかわり方～ 

アフラック生命保険株式会社／介護エコシステムトライブ 

 トライブリード 島田 和記 氏 プロダクトオーナー 松浦 玲 氏 

総括／１日目のまとめ 

一般社団法人臥龍 代表理事 香取 照幸 氏 
 

11 月 30 日（日）（２日目） 

10:00～10:50 基調講演「地域共生社会実現のための制度・施策（仮）」 

厚生労働省老健局認知症施策・地域介護推進課 課長補佐 安蒜 丈範 氏 
 
11:00～12:20 “小規模多機能”による居住支援・生活支援～実践発表リレー～ 

特定非営利活動法人ちば地域生活支援舎（千葉県） 調整中 

特定非営利活動法人楽（神奈川県） 理事長 柴田範子 

三喜株式会社（岡山県） 代表 津田由起子 

一般社団法人サツマスタ（鹿児島県） 代表理事 黒岩尚文 

霧島市保健福祉部生活福祉課（鹿児島県） 課長 笹峯毅志 

12:30     閉  会 
 

◆定員：７０名 
 

◆参加費 登壇者：無料（１地域 2 名まで） 

聴講者：本会会員及び登壇地域事業者：6,000 円  自治体：6,000 円 

     上記以外：9,000 円 

◆参加申込（Google フォーム）→→→              【2次元バーコード】 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd_83jeJmwFVuNqzP

mpihnTR9ZGMXhZE5aGCvt6weqg6uVhKQ/viewform?usp=dialog 

◆問い合わせ 

 一般社団法人全国小規模多機能型居宅介護事業者連絡会 

 〒105-0013 東京都港区浜松町 1-19-9 井口ビル 3 階  

TEL03-6430-7916 FAX03-6430-7918 

 E-mail info@shoukibo.net http://www.shoukibo.net/ 


