
□主　催　　　　
　小規模多機能型居宅介護ってなんだろうin石巻　実行委員会
　みやぎ小規模多機能型居宅介護連絡会

□ 後　援（予定）
　宮城県、石巻市、東松島市、女川町、宮城県社会福祉協議会、石巻市社会福祉協議
会、東松島市社会福祉協議会、女川町社会福祉協議会、

□開催日程・場所

　日程　平成２１年１２月５日（土）　

　　　　１０：３０～１６：００

　場所　日本製紙株式会社石巻工場

　　　　健保ひたかみ

　　　　　（正門入ってすぐ右）

　　　　　宮城県石巻市南光町2丁目２－１

　　　　　TEL:0225-95-0111(代)    

【問い合わせ先・申し込み先】
　有限会社井上技建　めだかの楽園
　〒986-0835  石巻市南浜町四丁目１７番４号
　ＴＥＬ0225-93-5527　　ＦＡＸ0225-23-2593

独立行政法人福祉医療機構「長寿・子育て・障害者基金」助成事業

　都会人と勝負をしたくて焼酎抱えて東京のリゾートマンション販売会社に入社。2
ヶ月で標準語が使えないことを見抜かれ福岡支店に移動。1年後、「粋でいなせな不
動産屋」を目指し退職、フリーの不動産屋となり東京へ戻る。多くの方々にご飯を食
べさせて貰いなんとか生きていたがある朝、突然顔が曲がっていて（顔面神経麻痺）
帰鹿。リハビリの甲斐あってか、甲斐も無くか１年程かかって今の顔に戻り（元々こ
の程度）平成7年4月姶良町の在宅ケアセンターさざんか園に開園と同時に就職。翌年
５月より宅老所活動を始める。平成16年5月さざんか園退職。平成16年1月昔からの知
人野村氏と小規模多機能ホームよいやんせを開設、平成19年6月には隣町の加治木町
に共生ホームよかあんべを開設する。

□参加費　500円　　　　

□定　員　100名(先着順となりますので、お早めにお申し込み下さい)
　　　　

ゲスト：黒岩尚文ゲスト：黒岩尚文
共生ホームよかあんべ　代表共生ホームよかあんべ　代表



小規模多機能型居宅介護ってなんだろう in 石巻 開催要綱 日程表 

時  間  内       容 

10:00～ 受付開始 

オムツワークショップ(10:10～10:25) 

10:30～10:40 開 会  

10:40～12:00 講 演 

「小規模多機能型居宅介護とは」 

共生ホーム よかあんべ 代表 黒岩 尚文 

12:00～13:00 

 

昼食・休憩（昼食は各自ご用意下さい。） 

オムツワークショップ(12:40～12:55) 

13:00～15:00 分科会１ 基礎編 

「小規模多機能型居宅介護の基本の‘き’ 

～もっと知りたい小規模多機能～」 

話題提供 

・有限会社井上技建めだかの楽園 

・小規模多機能ホーム杉楽苑 

パネラー 

・女川町地域包括支援センター 三浦和子 

・石巻市保健福祉部介護保険課 遠藤一成 

コーディネーター 

・共生ホームよかあんべ 代表 黒岩 尚文

分科会２ 応用編 

「小規模多機能型居宅介護の役割 

～地域とのつながり・医療とのつながり～」 

話題提供 

・有限会社井上技建めだかの楽園 

・小規模多機能型居宅介護支援施設ぶらいと 

パネラー 

・中央介護支援センター 阿部郁美 

・医療法人清芳会 理事長 佐藤清寿 

コーディネーター 

・東北福祉大学 教授 高橋 誠一 

15:10～16:00 鼎談 

「小規模多機能型居宅介護を応援しよう！」 

～小規模多機能型居宅介護が知られるためには～ 

・有限会社井上技建めだかの楽園 管理者 井上 利枝 

・共生ホーム よかあんべ 代表 黒岩 尚文 

・東北福祉大学 教授 高橋 誠一 

16:00 閉会 

小規模多機能型居宅介護ってなんだろう in 石巻申込書 

参加者氏名①  分科会
どちらかに○  基礎編  応用編 
※希望に添えない場合がございます。 

参加者氏名②  分科会
どちらかに○  基礎編  応用編 
※希望に添えない場合がございます。 

所属（事業者）  

住 所  

TEL  FAX  

事務局記入欄  受付日  

送信先：有限会社井上技建めだかの楽園      FAX 0225 - 23 - 2593  
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